April 2026

NEWSLETTER

VIVEKANANDA CULTURAL CENTRE
EMBASSY OF INDIA, TOKYO

O ol

VCC Newsletter
1> R BAR%Z D7 < # — India—Japan Sakura Connect

BEBICRDZ . HRAPOALORFENERDOALAITOENE T, LH L. COLENBHD
EZLTIF THOHT BE) ZITDOHDTIEHD A RIFTVFRICH, 7S, £LTELL
XEHEIHORARNDBD T, BICAENTXASVYHNOASERENS. EXFTVOEZVELE
KBABWET, 1Y REMTIFHERDOEFRICHSITZES BRVWREBLROFEHHFHNE T,

1. ZDDEEIDY)EE

HEAREA Y ROKRTRDEKEVLESATHDEVWTHHZDIE. 0D MXEH) T

B&

#igEFE CA~48) II—FICKE, BRFEZEHISIUACBH TS KR L CDIZLD -
TVWEXT, FTICEDINZSTITRIREHNRITRTI,

e

—H. 1Y ROMDYEEBIZZODOEHICHIPNTULVET,

LB (OV»TvFE L) TlE RISBACHOIBICHEREZDZ £95

—7A. B (AL =LY —F vl F55—>a) TlE. BRERERILLKE BB~48) IC
TEEzXHIE £,

1Y ROMEAS

ﬁ ICCRinJapan X ICCR_Japan l@l indian_cultural_centre_japan



2. BADELIE. FANINIELT
HADY X143/ (Somei Yoshino)

April 2026

BARDHZ R T 5HARNERET I, K< PHOHBIEVSHIFHT. REPFROBEALGE TTEICE
BINGHNSIKEEDEI, TOLEF. #HTHIGELTE, BRS LLWERINICRABZRBLTVLE

ED

A>ROEIYSVYY s DJA14I)LRF ) — (Prunus cerasoides)

EXSVY - DAIRF)— LTHSNS ZDikIE. KD 75EL. FDISBVWE> IB8ZE U
TExBEME ET, RERITTERLS. RLLWLIERAW,EHORER Y. BADOHRICBELTED. F
ER5TIE0EmDeBEOzRCIEFT,

3.tz & < B XL RS

€’ (B%F)

AHRRICOHDIEDRITBOANTESICHERDEHR TI, HHOKD T THNMNCEFHOBI VWERLED
58 gKEIE. THbDDHby CFEND. BRIMBOEER —d8h5. I B<BE5H0
DELIANDREZE—ZREULTLET,

YOy -FxU—JOvHY L TTXTaeNIL (1K)

1Y ROEOEHIZ. IDERICHEBHBELTRELENE T, BFEILBICHESINS>OY - F
T)—=7AOvyH L T X7 NILTIE. OFHccdvHICOy AV — b ASHEOBEIHIED
B&. 77v>aria—RHaon. BREKRY THILFv—HRE LRI ARIRY ER
S2TWXET,

4. #FHORD TE> U DZEH )

BATIF4BICAZ LCREOEIEBICREDEFTH, 1V RTHAKRICHETORARIE >V IVBICKE
SNBZEHmHHD £,

NAO—=ILRLYNATIE. IEDSIBICHT THBBOIEN —FICXKE, 2EHEeHhRE Y
JICBENET T, CNSIFERBICIIHKTIERLS, BV « 5 2ARw Y1) — (Tabebuiarosea) T
D BROEHICHSITE2EDOKREEZELE MRV LHEZEAHLTVETD,

b LA EHGERRE TNE. 1Y FOMOFEHISEIHINDG T —IY 2 ITDESIBHDT
T EELDMEADVEVIRBICRES. BEDL S TROBOVD eI ZH5L. BALWWPLL L

DELIZMBICBWVEIIETINET,
s.q_‘ :

i?@*ﬁﬂ«?

ﬂ ICCRinJapan X ICCR_Japan "a' indian_cultural_centre_japan



April 2026

VCC, Tokyo Activities in March 2026
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Fig.1 Saree Draping Workshop at VCC, Tokyo

Fig.2. Saree Draping Workshop at VCC, Tokyo
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Fig 1. Indian Film Festival organized by VCC, Tokyo
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Figl. Live music and Kathak Performance
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4. Bihar Divas (March 28, 2026)
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Fig 1- Bihar Divas
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Fig 2- Kanishk Seth
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Fig 1- Ms Kavita Seth
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UPCOMING EVENTS
APRIL 2026

VIVEKANANDA CULTURAL CENTRE
EMBASSY OF INDIA, TOKYO

Wednesday, 01 April

Curtain raiser event for 12th International Day of Yoga,
Venue: Embassy of India, Tokyo

Thursday, 09 April

Celebration of ICCR Day
Venue: Embassy of India, Tokyo

Saturday, 11 April

Cultural performances and Tabla workshop

at Hanamatsuri Festival
Venue: Tsukiji Hongwanji

Wednesday, 29 April

Hindi Literary Event
Venue: Embassy of India, Tokyo

ﬂ ICCRinJapan X ICCR_Japan "Q' indian_cultural_centre_japan




WEEKLY CLASS SHEDULE

VIVEKANANDA CULTURAL CENTRE
EMBASSY OF INDIA, TOKYO

Time

08:00-09:00

09:00-10:00

09:15-10:15

10:30-11:30-

11:00-12:00

15:30-16:30

17:00-18:00

18:30-19:30
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YOGA
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G CLASS A CLASS G CLASS ACLASS
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L CLASS
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0 CLASS
YOGA YOGA YOGA YOGA
B CLASS H CLASS B CLASS H CLASS
SANSKRIT YOGA YOGA YOGA
LANGUAGE N CLASS M CLASS N CLASS
HINDI YOGA YOGA YOGA YOGA
LANGUAGE | CLASS CCLASS | CLASS THERAPY
YOGA YOGA YOGA YOGA
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WEEKLY CLASS SHEDULE

VIVEKANANDA CULTURAL CENTRE
EMBASSY OF INDIA, TOKYO
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TABLA
KATAHK
ODISSI
Time MON TUE WED THURS FRI SAT
TABLA
10:15-11:15 BEGINNER
KATHAK
10:30-11:30 BASIC
TABLA
11:00-12:00 ONLINE
KATHAK
11:45-12:45 ADVANCE
TABLA
11:30-12:30 Intermediate
14:30-15:30 Kathak for kids
15:45-16:45 Kathak
Basic
18:30-19:30 Odissi TABLA TABLA
Beginner Intermediate
TABLA
19:00-20:00 Intermediate
19:30-20:30 odissi Odissi
Online
TABLA
19:45-20:45 Intermediate TABLA

BEGINNER
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Fig 2. Indian Film Festival, Humax Cinemas Ikebukuro
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	インドと日本をつなぐ桜 ― India–Japan Sakura Connect
	1. 二つの季節の物語
	2. 自然の美しさと、手入れされた美しさ
	3. 桜をめぐる文化的な祝祭
	4. 都市の中の「ピンクの季節」
	April 2026

	VCC, Tokyo Activities in March 2026
	1. サリー着付け体験   (March 6, 2026)
	在東京インド大使館ヴィヴェーカーナンダ文化センター（VCC）は、国際女性デーの機会にサリー着付けワークショップを開催し、この時代を超えて受け継がれてきたインドの伝統衣装の優雅さと文化的意義を紹介しました。
	このワークショップには日本人参加者が熱心に参加し、サリーの着付けの技法を実際に体験するとともに、その美的価値と伝統的な価値への理解を深めました。
	ICCRinJapan
	ICCR_Japan
	indian_cultural_centre_japan


	April 2026
	2.インド映画祭 (March 10-19, 2026)
	在東京インド大使館ヴィヴェーカーナンダ文化センター（VCC）は、3月10日から19日にかけてインド映画祭を開催しました。上映は、大使館講堂（178席）で7回、池袋のHumax Cinemas（306席）で3回行われました。本映画祭は、地域映画を含むインドの豊かな映画文化を紹介するとともに、日本の観客との文化的なつながりをさらに強化することを目的として開催されました。 映画祭は、著名なアニメーション映画「The Legend of Prince Rama - Ramayana」の上映で開幕しました。この機会にナグマ・M・マリック大使が挨拶を行い、映画がインドと日本を結ぶ文化的な架け橋であることを強調しました。また、上映作品「Ramayana」のエグゼクティブ・プロデューサーである松尾篤氏、アシスタント・プロデューサーの吉居憲治氏、そして厚生労働副大臣の仁木博文氏も出席しました。


	3. 花見レセプション (March 26-31)
	花見レセプションがインド大使館で開催されました。ハイライトの文化パフォーマンは、カタック舞踊が披露されました。
	演奏は、森山 茂氏率いる音楽演奏、前田あつこ氏率いるカタック舞踊と武藤景介氏のシタールによる魅力的な文化公演が行われました。 来場者は、ライブ音楽と古典舞踊による魅力的な文化パフォーマンスを鑑賞しました。
	ICCRinJapan
	ICCR_Japan
	indian_cultural_centre_japan
	April 2026
	もう一つのカタックの演目は、サトウ雅子氏が率いるMiyabi Kathak Dance Academyのグループによって披露されました。 演目は、学問と芸術の女神サラスワティに捧げる祈りの舞「サラスワティ・ヴァンダナ」で始まり、その後、カタックを代表する舞踊家の一人である故パンディット・ビルジュ・マハラジによるダイナミックな作品「タラナ」が披露されました。


	4. Bihar Divas (March 28, 2026)
	ビハール・ディヴァスの祝賀行事が、インド大使館によりビハール出身ディアスポラの協力のもと 開催されました。 ナグマ・M・マリック大使が出席者に挨拶を行い、この機会に温かい祝意を伝えました。 著名な俳優パンカジ・トリパティ氏も出席し、来場者との交流セッションを行いました。 また、ビハール州観光・芸術文化大臣アルン・シャンカル・プラサド氏およびビハール州政府首席書記 プラティヤヤ・アムリット氏からのビデオメッセージが紹介されました。 さらに、ディアスポラのメンバーによる文化パフォーマンスが披露され、ビハールの豊かな文化遺産と 伝統が紹介されました。
	ICCRinJapan
	ICCR_Japan
	indian_cultural_centre_japan
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	5. Sufi Electronic Music (March 31, 2026)
	インド大使館が主催した1週間にわたる花見レセプションは、Filmfare賞受賞歌手カヴィタ・セス氏と、作曲家・歌手カニシュク・セス氏によるスーフィー・エレクトロニック音楽の夕べをもって盛況のうちに幕を閉じました。 公演では、心に響くガザル、力強いカッワーリー、そして現代的なフュージョンを融合させた多彩な演奏が披露され、観客を魅了し、印象深く没入感のある音楽体験を生み出しました。
	ICCRinJapan
	ICCR_Japan
	indian_cultural_centre_japan
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