
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

期  日：令和 7 年 5 月 10 日（土）～ 15 日（木）  
        

旅  費：￥３１５，０００-  
 

募集人員：15 名(最少催行人員 10名 添乗員同行)  
     ※但し燃油サーチャージ、航空保険料、諸経費、査証代等は含みません 

 

申込方法：裏面記載の申込先へメール又は電話・FAX にて 2025年 3月 10日までにお申込み下さい。 

      お申込みの際、①お名前、②性別、③パスポートの有無、④ご住所、⑤お電話番号をお伝え 

願いますようお願い申し上げます。後日旅企画より申込書等を送付させて頂きます。 
 

ブッダジャヤンティ（ブッダプルニマ）とは・・・ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
2024年のブッダジャヤンティの写真です 

 

ブッダジャヤンティは、仏陀の降誕祭として祝福される吉日です。ヴァイシャーカ月（4月～5月）の満月に

祝福されることから、ヴェーサーカとも呼ばれます。 

仏陀の降誕祭の正確な日にちは、それぞれの国の伝統的な暦によって異なり、ますが、ヴァイシャーカ月の満

月を仏陀の降誕祭とする決議は 1950年にスリランカで行われた第一回世界仏教徒連盟（WFB）の会議で採

決されました。この日は仏陀の降誕祭とされていますが、実際には仏陀の降誕の日、悟りの日、涅槃の日を包

括する日にあたります。 

降誕の日：ネパールに位置するルンビニでガウタマ・シッダールタが誕生したことを祝います。 

悟りの日：インドのガヤ―（ブッダガヤ）の菩提樹の下で悟りに達し、仏陀となったことを祝います。 

涅槃の日：インドのクシナガルで肉体を捨て、永遠の涅槃に入ったことを祝います。 

ブッダジャヤンティにおいて、仏教徒や信奉者たちは仏陀の生涯とその教えに敬意を示し、様々な形で礼拝や

修行を行います。 
 

一般的には、寺院を訪れて花を供え、ランプを灯し、祈りや瞑想に参加します。僧侶による説法を聴き、繁栄

と平和を願うとともに、この日は肉食を控え、精進料理を摂ることを務めます。 

仏陀の教えである慈悲や布施といった美徳を象徴する慈善行為や奉仕活動を行います。苦悩からの解放を象徴

として意に反して捕らわれ、籠に入れられた鳥や動物が放たれることもあります。 

ブッダジャヤンティは自分の欲望を満たすのではなく、より大きな幸せや喜びの時であり、仏陀の教えに触れ、

世間に示すために専念する時となります。奉仕と内省の日としてだけでなく、内なる平和の追求において文化

的、地理的な背景の違いを超えて、人々を結びつける貴重な機会として祝福されます。 



 

日程表   
 月日(曜) 発 着 地 名 時 刻 交通機関 摘   要 

1 5 / 1 0 
（ 土 ） 

 

羽 田 発 

デ リ ー 着 

1 1 ：3 5 

18 ：2 0 

J L 0 3 9 
専 用 車 

空路、日本航空にてデリーへ 

着後ホテルへ 

 

朝× 昼機 夕〇                【デリー泊】 

2 5 / 1 1 
（ 日 ） 

 

デ リ ー 発 

ガ ヤ 着 

ブ ッ ダ ガヤ着 

午 後 

午 後 

午 後 

 
航 空 機 

専 用 車 

デリー市内観光 

空路、ガヤへ 

着後、スジャータ村、尼蓮禅河見学 

 
朝○ 昼○ 夕〇              【ブッダガヤ泊】 

3 5 / 1 2 

（ 月 ） 

 
 

 

ブ ッ ダ ガ ヤ 

 

午 前 

 
 
 
 

午 後 

夕 刻 

専 用 車 

徒 歩 

ブッダジャヤンティに参列 

《大仏前から大菩提寺までお練り 

大菩提寺・菩提の下で法要、法話 

仏教国（日本、タイ、チベット等の比丘僧侶による）それぞれ

の国のお経が唱えられる。。。。》 

印度山日本寺参拝 

ライトアップされた大菩提寺参拝 

 

朝○ 昼○ 夕〇              【ブッダガヤ泊】 

4 5 / 1 3 
（ 火 ） 

 

ブ ッ ダ ガヤ発 

サールナート着 

ベ ナ レ ス 着 

午 前 

午 後 

夕 刻 

専 用 車 お釈迦様の初転法輪の地・サールナートへ（6.5H） 

着後、参拝（迎仏の塔、ダメーク大塔、僧院跡、博物館

等） 

 
朝〇 昼〇 夕〇               【ベナレス泊】 

5 5 / 1 4 

（ 水 ） 

 

ホ テ ル 発 

ベ ナ レ ス 発 

デ リ ー 着 

デ リ ー 発 

早 朝 

午 後 

午 後 

1 9 ：5 5 

 

航 空 機 

 
J L 0 3 0 

ガンジス川にて沐浴風景をボートに乗り見学、ホテルに戻り

朝食、小休憩 

空路、デリーへ 

国際線に乗換え日本航空にて帰国の途へ 

 

朝〇 昼〇 夕機                【機中泊】 

6 5 / 1 5 
（ 木 ） 

 

羽 田 着 0 6 ：4 5  着後、解散 

 

朝機  

※現地事情によりやむを得ず日程を変更する場合がございますので予めご了承下さい。 

※発着時間は全て現地時間 です。（インドは日本より 3時間 30分遅れています）  

 
 

旅行企画・後援       公益財団法人 国際仏教興隆協会   

東京都目黒区中目黒 5-24-53    ☎03-3711-7608 

 

旅行企画・申込先       株式会社 旅企画   

                     名古屋市中区金山 5-3-5  ☏052-613-8648   FAX：052-613-8649 

                     メールアドレス：bsnagoya@navy.plala.or.jp 

                            担当：花嶋       携帯：090-2632-5031 

 
 

mailto:bsnagoya@navy.plala.or.jp

